
«Весёлые старты» для дошкольников. 

 

 

Вырастить 

ребенка 

сильным, 

крепким, 

здоровым – это 

желание 

родителей и 

одна из 

ведущих задач, 

стоящих перед 

образовательны

м учреждением. 

03.01.2019 

г.  на 

базе ДЮСШ 

«Электрон» про

шла районная 

эстафета 

«Весѐлые 

старты» для 

дошкольников, 

целью и 

задачами 

которой 

явились: 

- повышение социальной активности и приобщение дошкольников к 

физической культуре; 

- участие дошкольников в массовых физкультурных мероприятиях 

спланированных и проводимых Управлением образования района; 

- привлечение учащихся к регулярным занятиям спортом, улучшение 

физического воспитания и укрепление их здоровья; 

Программа «Веселых стартов» была довольно насыщенной и включала в 

себя следующие эстафеты: с мячом, «Гонки обручей»,  «Хождение змейкой 

между предметами»,  «Попрыгушки», «Посадка и сбор картофеля», «Рисуем 

снеговика», а также, конкурс капитанов. 

В ходе упорной борьбы команда нашего детского сада завоевала 4 место. 

Все команды были награждены Почетными грамотами, получили 

подарки, отличный заряд бодрости и море положительных эмоций. 

 

 

 

 

 

 

 


